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Fullkornsscones  
 
 
180° C 
 
700g  vetemjöl 
300g  grahamsmjöl 
100 g  socker 
30 g  vaniljsocker 
50 g bakpulver 
500 g  smör, skuret i mindre bitar 
5 dl  mjölk 
- en nypa salt 
 
1.)Blanda alla torra ingredienser i en matberedare.  
 
2.)Tillsätt smöret och blanda samman till en smulig massa.  
 
3.)Häll i mjölken och arbeta snabbt ihop till en smidig deg. 
 
4.)Kavla ut degen till en platta som är ca 3cm tjock.  
 
5.)Tryck ut sconesen med ett glas eller en rund utstickare.  
 
6.)Lägg på en plåt och grädda tills dem fått en gyllengul-brun färg.  
 
 
 
Serveras med sylt och vispad grädde (Clotted cream) till Ert favorit te.  
Smaklig måltid önskar familjen Åkerblad. 
 
 


