Romantik Hotel

Jordéartskockssoppa
4personer

Forberedelse 10min
Tillagningstid 20min
150g. Skalade jordartskockor
150g. Skalad, tarnad ra potatis
4 dl Mjolk

4 dl Gradde

4 dl. Kycklingfond

1 st. Gul 1ok

2msk. Smor

- Salt & vitpeppar

- Maizenamjol

1. Skala och hacka loken.

2. Smalt smoéret i en kastrull och fras 16ken mjuk. Tillsitt jordartskockor och
potatis.

3. Sla pa kycklingfonden i kastrullen och lat koka tills rotfrukterna ar mjuka.

5. Mixa rotfrukterna i fonden med stavmixer sa Ni far en slat soppa. Tillsatt gradde
och mjo6lk.

6. Koka upp soppan och red till 6nskad konsistens med maizenamjél som Ni 16st
upp i lite vatten.

7. Smaka av med salt och vitpeppar. Onskar Ni en lite matigare soppa passar det
att tillsdtta kraftstjartar eller knaperstekt sidflask i soppan strax innan servering

8. Servera soppan varm med ett nybakat bréd

Lycka till och smaklig maltid 6nskar familjen Akerblad
och koksmaistare Fredrik Svedberg.
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