Romantik Hotel

Det har nu blivit dags for en varm och hirlig svampsoppa. Den smakar
naturligtvis absolut bast om Ni lagar och avnjuter den direkt efter det
att Ni varit ut i skogen och hamtat svampen.

Receptet hir nedan ar baserat pa skogens gula guld, kantareller. Skulle
Ni ha en annan favorit sa gar det naturligtvis alldeles utmaiarkt att byta
ut svampen till den.

Kantarellsoppa
4personer

Forberedelse Smin
Tillagningstid 20min
400g. Kantareller

1msk. Smor

4 dl Mjolk

4 dl Gradde

2 dlL Vitt vin

8 kvistar  Repad, farsk timjan
1 st. Gullok

1msk. Koncentrerad kycklingfond
- Salt & Svartpeppar
- Maizenamjol

1.)Skala och hacka léken.

2.)Smalt smoret i en kastrull och frds svampen tillsammans med l6ken.

3.)Tag upp héalften av kantarellerna och lagg dem at sidan till serveringen.

4.)Sla pa vinet i kastrullen och koka upp.

5.)Tillsatt kycklingfond, timjan, gradde och mjolk. Lat smasjuda ett par minuter.

6.)Mixa med stavmixer till en slat soppa. Koka upp pa nytt och red med maizena
som Ni 16st upp i lite vatten.

7.)Smaka av med salt och vitpeppar. Stro tillbaka de hela kantarellerna i soppan.

8.)Servera soppan varm med ett nybakat bréd, varfér inte prova var egen
frukostlimpa. Recept pa den finns under tidigare utgivna recept.

Lycka till och smaklig maltid 6nskar familjen Akerblad
och koksmaistare Fredrik Svedberg.
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