Romantik Hotel

Akerblads musselsoppa

4personer
Forberedelser: 20min.
Tillagning: 15min.
1kg. Farska blamusslor
1st. Gul 16k, hackad
2st. Morotter i bitar
3dl. Vitt vin
3msk. Fiskfond av koncentrat.
3dl. Vatten
1/2tsk. Salt
1st. Citron
Sst. Lagerblad
15st. Vitpepparkorn
2st. Kvistar farsk rosmarin
6dl. Mjolk
5dl. Gradde
Maizenamjol

Salt & vitpeppar

1.) Sko]j och rengdér musslorna. Kontrollera att alla musslorna ar
sténgda.

2.) Koka upp vatten, salt, vin, moroétter, 16k och kryddor. Lat reducera till
halften.

3.) Tillsatt musslorna i den kokande vatskan. Lat sjuda under lock i ca
4min., eller tills dem 6ppnat sig.

4.) Tag upp musslorna ur fonden och kassera alla som inte 6ppnat sig.

5.) Tillsatt fiskfond, rivet skal samt saften fran en citron, mjélk och
gradde i musselfonden.

6.) Lat koka upp och smaka av med salt, vitpeppar och ev. mer citron.

7.) Ror ut maizenamjoblet i lite vatten och red av till 6nskad konsistens.

8.) Plocka ur musslorna fran skalen och tillsdtt dem i den varma soppan

strax innan servering.
Servera soppan som forréitt eller ensamréatt med ett nybakat brod.

Smaklig maltid énskar Familjen Akerblad
och kéksmaéastare Fredrik Svedberg
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