Romantik Hotel

Nu nédr hosten har anlidnt till oss dr det helt underbart att kunna fa
anvianda sig av de sma hiarliga hostprimoérerna.
Att efter en lang harlig promenad kunna fa virma sig med en mustig
soppa eller en hirligt kramig grating. Hir nedan kommer ett recept pa
var rotfruktsgrating samt en snabb senap som passar lika bra pa korven
som till din Rydberg.

Rotfruktsgrating
6personer

Forberedelse 15min
Tillagningstid 60min
3dl Mjolk

5dl Gradde

2 st. Morotter

2 st. Palsternacka

Y5 st. Rotselleri

1,5 kg Potatis

1 st. Gullok

- Salt & Svartpeppar

1.)Skala och skiva potatis och rotfrukter.

2.)Hacka loken och blanda tillsammans med rotfrukterna i en smord ugnssaker
form. Krydda med salt och peppar.

3.)Sla over graddmjolken sa att det tacker.
4.)Graddas ca 60min. i 170° C.

S.)Serveras till kokt flasklagg, eller kokt flaskkorv. Till det passar &ven en mild,
snabblagad senap. Det receptet hittar Ni har under.
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Romantik Hotel

Akerblads senap

2dl.

Tillagningstid Smin
1dl. Creéme fraiche

Yo dl. Skansk senap

1 msk. Senapspulver

1 msk. Honung

Y2 msk. Whiskey eller Konjak

1.)Blanda samman allt i en skal.

2.)Hall upp i lampligt krus och servera till korv, flaskkott eller biff Rydberg.
Senapens héllbarhet ar ca 1manad on den forvaras svalt.

Lycka till och smaklig maltid 6nskar familjen Akerblad
och koksmistare Fredrik Svedberg.
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